
Tijd Groep Helft Trainer Aantal uren Eerste training

9.30 - 11.00 Recreanten MaMo RSH Annie Lentjes 1,5 uur 30-aug

15.30 - 16.30 Badminton LSH 1 uur 30-aug

15.30 -16.30 Niveau 4 RSH Niek Latuhihin 1 uur 30-aug

16.30 - 18.00 Niveau 5+6 RSH Niek Latuhihin/Natascha Peters 1,5 uur 30-aug

18.00 - 19.30 Meisjes MB2 RSH*** Sadé Wieland 1,5 uur 30-aug

18.00 - 19.30 Meisjes MB1 RSH*** Edo Hoksbergen 1,5 uur 30-aug

18.00 - 19.30 Dames 3 *) RSH*** Niek Latuhihin 1,5 uur 30-aug

19.30 -21.00 Mix JB1 RSH*** Dorine Keukens 1,5 uur 30-aug

19.30 - 21.30 Dames 1 (Swikaros) RSH*** Niek Latuhihin 2 uur 30-aug

20.00 - 21.30 Dames 2 RSH*** n.b. 1,5 uur 30-aug

20.00 - 21.30 Dames Recreanten LSH Diny Blom 1,5 uur 30-aug

20.00 - 21.30 Dames 4 LSH n.b. 1,5 uur 30-aug

18.30 - 20.00 Meisjes MC1 RSH Sannah Janssen 1,5 uur 31-aug

18.30 - 20.00 Mix JB1 RSH Diny Blom 1,5 uur 31-aug

20.00 - 21.30 Recreanten mix RSH Annie Lentjes 1,5 uur 31-aug

19.30 - 21.30 Heren 2 LSH Diny Blom 2 uur 31-aug

19.30 - 21.30 Heren 3 LSH Rob de Bruijn 2 uur 31-aug

20.30 - 22.00 Heren 1 RSH Edo Hoksbergen 1,5 uur 31-aug

17.30  - 19.30 Meisjes MB1 RSH Edo Hoksbergen 2 uur 2-sep

19.00 - 23.00 Competitie RSH/LSH

09.30 - 10.30 CMV 1, 2 en 3 LSH Esra en Yasmin (Natascha Peters 

back up)

1 uur 4-sep

09.30 - 10.30 CMV  4, 5 + 6 RSH Lara, Hella en Kirsten (Mieke en 

Hanneke van Swelm back up)

1 uur 4-sep

19.00 - 20.30 Dames 1 (Swikaros) n.b. 1,5 uur 1-sep

18.30 - 20.00 Meisjes MC1 Leonie Mulder van Eck 1,5 uur 30-aug

20.30 - 22.00 Dames Recreanten Annie Basten 1,5 uur 1-sep

18.00 - 19.30 Dames 3 *) Ellis Vissers 1,5 uur 3-sep

19.30 - 21.00 Meisjes MB2 Sadé Wieland 1,5 uur 3-sep

*) Ex Meisjes A, ***) =  drie velden op een zaalhelft  
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